AMBIENTE E SOSTENIBILITA

Lunedi 24 febbraio
e2e 9 marzo

Alleanza 3.0

Ore 19 -21

Habitat

Evento sostenuto
con I'1% della spesa

via Berlinguer 201 Soliera

di prodotti a marchio Coop
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Corso o di esslccazmne rutta,

ortaggl ed erbette di campc.
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Tre lezioni teorico-pratiche
di 2 ore ciascuna per
imparare ad essiccare frutta,
ortaggi ed erbette

di campo con Silvia Giovetti,
naturopata ed erborista.

Cl

Soliera

Iscrizione 15€:
Arci Solieratel. 331.1127140

o0 059 56/869
Minimo 15 iscritti

EVENTO PER | SOCI COOP O ARCI

Scorze di frutta da poter
consumare fuori stagione

Lunedi 02/03/2020

Sali da cucina aromatizzati

Lunedi 09/03/2020

Le polveri che aromatizzano
| nostri piatti verdure
ed erbette di campo.

A CURA DEL CONSIGLIO 0
DELLA ZONA SOCI CARPI




